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Mergulhar nos aproxima de nós mesmas. Quando estamos submersas no oceano, a água nos

envolve e acolhe. O tempo passa devagar, controlar a respiração é nossa meditação. O silêncio

nos invade e sentimos que estamos vivendo em outro mundo. O autoconhecimento acontece sem

perceber. E quando voltamos dessa imersão, somos mais fortes, mais capazes de enfrentar

nossos medos e superar nossos limites. 
Quer se sentir livre e ao mesmo tempo pertencer ao todo?

É o que mergulhar nos transmite.

Na busca de que mais mulheres sintam isso, nasceu o projeto.

O projeto é dedicado para todas as mulheres que compartilham o amor pelo mar. 

Mulheres livres e aventureiras, que sentem essa conexão com as profundezas dos oceanos e que

queiram aprender mais sobre o mundo subaquático. 

O objetivo do projeto é que a união feminina aconteça de forma leve, onde a sororidade flua assim

como a cumplicidade e o apoio mútuo entre nós.

Queremos incentivar o esporte feminino e tornar mulheres mergulhadoras.

Afinal, lugar de mulher é onde ela quiser, inclusive embaixo da água. 

  

O projeto



Patrimônio Mundial Natural da Humanidade !!

As ilhas de Fernando de Noronha formam um dos

poucos arquipélagos oceânicos do Atlântico. Um oásis

para a vida marinha em oceano relativamente pobre

em biodiversidade. É um importante foco de diversidade

e riqueza biológica, com destacado endemismo de

vertebrados e grande importância para as aves

marinhas no Oceano Atlântico tropical.

 Compreende 21 ilhas de origem vulcânica, sendo que a

ilha principal tem uma área de 17 km². A distância entre

Fernando de Noronha e o continente mais próximo é de

cerca de 360km.

Fernando de Noronha é o sonho de consumo de todos

os mergulhadores. Afinal, na ilha você encontra o

principal parque marinho brasileiro, com mais de trinta

pontos de mergulho diferentes. Isso sem falar nos

encantos do fundo do mar que você descobre por meio

do mergulho em Fernando de Noronha.

 

Por contar com uma vida marinha abundante e

visibilidade que pode chegar a 50 metros de

profundidade, a ilha possui os melhores pontos de

mergulho de todo o mundo. Alguns turistas visitam o

lugar apenas para ter a oportunidade de realizar os

mergulhos que são tão famosos mundo afora. 

Fonte: ICMBIO 

O mergulho em Noronha



Equipe

Co-founder

Carolina Morgado é mãe do Ben e da Céu, casada, empresária.. Mergulhadora há treze anos,

trabalhou com fotografia subaquática e mergulho recreativo. Apaixonada pela natureza e pelo

mar sentiu necessidade de ter um grupo de mulheres que também se conectassem com o

mergulho para dividir, compartilhar experiências e histórias de vida. Acredita que conexões reais

entre mulheres vão mudar o mundo.

Instrutora e co-founder

Formada em oceanografia e instrutora de mergulho, Jackeline Cappellesso trabalha com

mergulho há dez anos. Participou de diversos projetos pela Universidade do Vale do Itajaí,

envolvendo o mergulho científico em Santa Catarina, trabalhou em algumas operadoras de

mergulho na região. Fundou a sua própria operadora e atualmente trabalha com cursos e

viagens de mergulho. Apaixonada pelo mar, ecologia e manutenção da vida marinha, seu desejo

é que todos tenham a chance de conhecer as belezas que existem lá embaixo, e assim se sentir

parte, pois quando nos sentimos pertencentes a algo cuidamos daquilo que é nosso!

Jackeline Cappelllesso

Carolina Morgado

Geovana Moeller
Instrutora 

Sou instrutora de mergulho, apaixonada pelo oceano e pelas conexões que essa experiência

proporciona. Foi em Fernando de Noronha, onde trabalhei por quatro anos como fotógrafa e

cinegrafista subaquática, que minha relação com o mar se fortaleceu e despertou o desejo de levar

essa paixão a mais pessoas.

Nos últimos anos, tenho me dedicado  à instrução de mergulho, descobrindo uma nova paixão:

ensinar. Guiar mergulhadores em suas primeiras experiências e acompanhá-los nessa descoberta é

algo que me transforma. O mergulho vai além da profissão; é sobre conexão entre pessoas,

aprendizado e muito amor pela natureza.

Assistente de vendas

.Graduada em Ciências Biológicas pelas UFRJ, Marina Andrade cresceu longe do mar no interior de

Minas Gerais, mas o encantamento sempre a preencheu. Desde o início da faculdade, participa de

projetos de pesquisa e extensão relacionados à conservação do oceano. Através do mergulho

técnico-científico, se aproxima cada vez mais da natureza e do desconhecido. Atualmente trabalha

como assistente de vendas no Mergulho Delas e se sente realizada em ver cada vez mais mulheres

compartilhando esse sentimento.

Marina Andrade



Programação
21 À 25 DE MAIO 2026

Dia 21 (Quinta-feira)

•  Chegada em Fernando

de Noronha;

• Transfer até a pousada.

Dia 22 (Sexta-feira)

• Café da manhã na

pousada;

• Saída embarcada de

mergulho (dois

mergulhos):

• Restante do dia livre.

Dia 23 (Sábado)

• Café da manhã na

pousada;

• Saída embarcada de

mergulho (dois mergulhos):

• Restante do dia livre.

Dia 24 (Domingo)

   • Café da manhã na

pousada;

Dia Livre;

*** Dependendo das

condições de mar vamos

fazer mergulho de apneia

saindo da Praia do Porto,

ou a praia que tiver melhor

condição para a prática!

 

Dia 25 (Segunda-feira)

• Café da manhã;

•   Transfer da pousada

ao aeroporto.

16:30h Abertura da

       Dive trip e entrega kit

brinde.

18h reunião na

Atlantis; *obrigatório



Translado Aeroporto (FEN)-Pousada

 4 noites na pousada;

 Café da manhã na pousada;

Tripulação completa para saídas de mergulho

(Operadora Atlantis);

Staff para auxiliar os mergulhadores; 

 4 Mergulhos diurnos*;

Equipamentos de mergulho;

Transfer da pousada até o ponto de

embarque para mergulho; 

Taxa ambiental e de permanência na ilha;

KIT personalizado da viagem.

*Os pontos de mergulho serão escolhidos no dia

dependendo das condições ambientais e o nível

das mergulhadoras na embarcação também

será levado em consideração para que todas

possam aproveitar bem os mergulhos!!

Está  incluso: Não incluso:

Passagens áereas..

Alimentação (exceto café da

manhã).

Bebidas alcóolicas.



Investimento

*Sujeito taxas de juros do cartão de crédito.

Nos encontramos em Noronha !!

R$ 7.900,00* **

Dúvidas e informações

 (22)998953357

 @mergulhodelas

contato@mergulhodelas.com.br 

São poucas vagas disponíveis, 

efetue sua reserva o quanto antes!

** Valores sujeito a alteração sem aviso prévio.


