Agende suas
aulas AGORA

Vocé ja quis ter mergulhos mais
longos? Seja para fazer suas fotos ou
para explorar por mais tempo um
naufrdgio? Ou até mesmo fazer
multiplos mergulhos em uma
viagem e reduzir as chances de
doenga descompressiva?

CURSO TOTALMENTE ONLINE

@ Certificagao Internacional
® 2 aulas tedricas online
Q Curso da certificadora SSI

SE INSCREVA




CURSO DE MERGULHO COM
NITROX

Vocé ja ouviu falar em mergulho com Nitrox, mas ainda ndo sabe exatamente
o que é? A gente te explica!

O Nitrox, também chamado de ar enriquecido, € uma mistura gasosa com
maior concentrag¢do de oxigénio do que o ar comum. Essa diferenca permite
que vocé faca mergulhos mais longos com intervalos menores de superficie —
ou seja, mais tempo embaixo d'dgua e menos tempo esperando fora dela!

Quais as vantagens de mergulhar com Nitrox?

» Reduz a absorgdo de nitrogénio no corpo

* Prolonga o tempo de fundo em mergulhos recreativos

« Diminui o cansago pés-mergulho

« Ideal para quem faz maltiplos mergulhos em um mesmo dia

O que vocé vai aprender no curso de Nitrox da SSI:

» O que é o ar enriquecido e como ele funciona

« Como planejar mergulhos com Nitrox com seguranca

« Como ajustar seus computadores de mergulho para usar a mistura correta
» Boas praticas e cuidados especificos do uso do Nitrox

E o melhor: todo o curso é online! Vocé estuda no seu tempo, no conforto de sua
casqa, e ds aulas serdo online com todo o suporte do Mergulho Delas. Sem
necessidade de aulas presenciais ou prdticas em mar — Se tiver interesse em
fazer o mergulho com nitrox além das aulas tedricas, nos consulte para
indicacdes de local.

Por que fazer esse curso?

Se vocé quer mergulhar mais, melhor e com mais seguranc¢a, o curso de Nitrox
€ o préximo passo na sua jornada. Amplie suas possibilidades, mergulhe com
mais conforto e se destaque como mergulhadora.

Garanta ja sua vaga e venha para o time
das mergulhadoras que escolhem ir além! 3




PROGRAMAGAO

Dia 1- AULA TEORICA ONLINE
DIA 2 - AULA TEORICA ONLNE
4 horas aula total.

INVESTIMENTO

R$ 980
PIX

PARCELAMENTO BOLETO
PARCELAMENTO CREDITO
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